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Lebensmittelabfall 
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Umweltauswirkungen von Lebensmittelabfall 

• EU-28 produzieren etwa 88 Millionen Tonnen an Lebensmittelabfällen pro 
Jahr im Wert von geschätzt rund 143 Milliarden Euro.  

• 304 Millionen Tonnen CO2-Equivalente  
(von der Produktion bis zur Entsorgung)  
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https://www.eu-fusions.org/ 
http://eu-refresh.org 



Umweltauswirkungen von Lebensmittelabfall 
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Scherhaufer et al 2018. 



Lebensmittelabfall entlang der Wertschöpfungskette 
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TAKING COOPERATION FORWARD 7 

DAS PROJEKT - STREFOWA 
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Handel 
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Kommunikation 



         KARTOFFEL (biologisch) 
o  Schädlingsbefall (Drahtwurm) 
o  Nacherntepotential: 3% (1,2 Tonnen/

ha) 
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Bewusstseinsbildung im Handel 
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o  Federation of Polish Foodbanks 
o  Ursprüngliche Weitergabe von Obst und 

Gemüse 
o  Fokus: tierische Produkte 
o  Kühlung nötig 

Weitergabe im Handel 
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o  Seit Juli 2016 

Erfolg der Federation of Polish Foodbanks 
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Messung, Sichtbarmachung und Schulung in der 
Gastronomie 

o  Erhebung in 72 österr. Küchenbetrieben 
-  16 Großküchen, 13 Gesundheitswesen, 22 Beherbergung, 16 Gastronomie,  

5 Catering,  

o  Lebensmittelabfälle wurden sortiert und verwogen 
•  5 Küchenbereiche:  
•  9 Produktgruppen:  

o  Vergleich mit ausgegebener Essensmenge = Verlustquote 
     



Verlustquote ohne Zubereitungsreste 
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Lebensmittelabfallvermeidung in Hotels 
Aufkommen und Zusammensetzung der Lebensmittelabfälle vor und nach der 

Beratung (round 1 and 2 – jeweils n=6) ) 



o  157.647 t/a 
o   43 kg/HH/a  

o  263 €/a 

o  > 6% der 
Ausgaben für 
LM 
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Bewusstseinsbildung bei Haushalten 

o  > 6% der Ausgaben für LM 



Identifizierung von Wegwerftypen 

o Online-Umfrage 
o  2632 Teilnehmer - 2159 vollständige Fragebögen 
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Hinderungsgründe 
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I habe zu wenig Zeit zum Kochen 

Mir fehlt der Lagerraum 

I habe keine Idee, was ich mit den 
Resten machen soll 

Ich kenne mich zu wenig aus 



Lebensmittelabfallvermeidung in Haushalten 



Auswertung 

19 Obersteiner et al., 2017 

Super 
Idee! 

Ich habs an Freunde 
weitergegeben 

Ich hab was neues 
gelernt! 68% 

Ich werde den Inhalt 
sicher wieder nutzen! 

86% 

Ich werfe 
weniger weg 

als zuvor! 46% 

Ich  gehe achtsamer mit 
Lebensmitteln um 87% 



Lebensmittelabfallvermeidung in Schulen - 
Arbeitsblätter 

http://www.reducefoodwaste.eu/unterrichtsmaterialien.html 
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www.reducefoodwaste.eu 



#Reducefoodwaste Competence Network  
for food waste prevention and management 
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VIELEN DANK FÜR IHRE 
AUFMERKSAMKEIT! 

JOIN US NOW! 
http://www.reducefoodwaste.eu/network.html 
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